KUVA: PANU KARKKAINEN

/

S

DarrIUA Vv 18 /(//’

Vanhustychd

/7, NI/ LYy

VAMBUSTYO Aulis Kupiainen esitteli Karpalon kuntosalilla Older People for OlderPeopIe -hankkeen oslllstu]||le I|eksalaist tpaa thdéi vahusﬁté

YO

A/ C ";um
A el

on uusia

keinoja 040-hankkeella

Vapaaehtoistyossa eniten kehitettavaa Pielisen Karjalan alueen kunnissa.

PANU KARKKAINEN

nissd ollut
der People for Ol-
der People -hanke
(040) piti tyokokouksensa
Pielisen Karjalassa. Ikiih-
misten yksilollisen elinym-
périston, joustavat palvelut
ja aktiivisen yhteisén mah-
dollistavia toimintamalleja
16ytamian ja kehittimédn
perustetun hankkeen osal-
listujia ovat Highlandin,
Dumfriesin sekd Gallowayn
alueet Skotlannista, Luulaja
Ruotsista, Belfast Pohjois-
Irlannista, Nuuk Gronlan-
nista sekd Pielisen Karjala
ja tarkkailijana Kainuu.
EU:n Pohjoisen Periferi-
an Objelman rahoittamaan
hankkeeseen osallistuvat
vanhustydn ammattilaiset
kokoustivat Nurmeksessa
ja tutustuivat samalla Pieli-
sen Karjalan tapaan tehdi
tyotd ikdihmisten parhaak-

si. Ohjelmaan kuului myés
vierailu Lieksaan, jossa so-
siaalijohtaja Hannu Ijds,
vanhustyonjohtaja Seija
Loppi ja kotipalvelun vas-
taava hoitaja Suvi Vepsikii-
nen esittelivit Lieksan mal-
lia ik&ihmisten hoidossa.
Kansainvilisissd vieraissa
kiinnostusta heritti etenkin
vanhusten ryhméasuminen
ja sithen kuuluvan y6palve-
lun toteuttaminen yksityi-
sen toimijan kanssa.

Uusia malleja loydetty
040-hanketta Pielisen Kar-
jalassa hallinnoivan Pikes
Oy:n toimitusjohtaja Asko
Saatsin mukaan loppusuo-
ralleen kdéntynyt hanke on
onnistunut tuottamaan uu-
sia toimintamalleja ja sel-
vittdmain ikdihmisten pal-
velutarpeita.

— Hankehan on perustet-
tu kehittdmadn vapaaeh-
toisty6td vanhuspalvelujen
sektorissa. Siind sektoris-

sa on monenlaisia palvelu-
ja, kuten asumis-, ruoka- ja
kuljetuspalveluita. Vapaa-
ehtoistydn kaytidnteitd on
jokainen ndisté toimijois-
ta omilla alueillaan jo aloit-
tanut, meilld Pielisen Kar-
jalassa on esimerkiksi Ysté-
vinpysékin toimintaa laa-
jennettu ja tehostettu, Saat-
si kertoo.

Hinen mukaansa hanke-
kumppaneilta on imetté-
vissi paljonkin oppia, sil-
14 esimerkiksi Skotlannissa
ollaan huomattavasti Suo-
mea edelld vapaaehtoises-
sa vanhustyossi.

—Sielld on vapaaehtois-
ty6n toimintatapoja, kuten
esimerkiksi ruokaostosten
kotiinkuljetusta, joista voi-
simme ottaa esimerkkid.
He ovat meitd edelld toi-
mintakulttuurin erilaisuu-
den vuoksi, silld sielld ei
julkisella palvelulla ole niin
isoa roolia.

Uusien kdytédntojen lisdk-

si selvitysty6 on ollut mer-
kittidvissd roolissa.

—Jokainen partnereis-

ta on selvittdnyt alueel-
laan vanhusvieston palve-
lutarpeita ja meilld tuo tyd
on kohdistunut Vuonislah-
teen. Kysely osoitti, ettd ul-
kopuolisen avun tarve ihan
lumitdisté ja kaupassa asi-
oinnista ldhtien on lisd4n-
tymiisséd. Kaiken kaikkiaan
kuljetuskysymys on nou-
semassa isoksi kysymyk-
seksi. Thmiset olisivat val-
miita asurnaan kotonaan
maaseudulla pitempéén,
jos keskustaan pédsisi jo-
tenkin asioimaan, Saatsi
ndkee.

Lieksan malli kelpaa

Jos Asko Saatsi Kkiittelee
skotlantilaisten tekemé&i
vapaaehtoistyotd ikdih-
misten parissa, niin 040-
hankkeen johtaja professo-
ri Jane Farmer Highland In-

B vemessm yliopistostaihas-

telee Lieksan tapaa ja puit-
teita hoitaa vanhuksia.

—On ollut hienoa nahdi,
kuinka lieksalaiset vanhuk-
set asuvat yhdessd, mutta
heilld on my6s oma yksityi-
nen tilansa. Téllainen jar-
jestely antaa heille erittdin
tirke#t pdivittdiset sosiaali-
set kontaktit. Tdimd malli on
myos kiytdnnossi koeteltu
ja sitd kehitetéén jatkuvasti,
joka on myos hyvi asia. Jo-
tain téllaista tulemme ko-
keilemaan myods Skotlan-
nissa, Farmer sanoo.

Hénen mukaansa 040-
hankkeen yksi tédrkeimmis-
td tavoitteista on 16yté4 toi-
mivat mallit vanhustyshon,
ne ovat erilaisia eri puolilia
Eurooppaa.

—Jossakin se voi olla va-
paaehtoisuuteen perus-
tuvaa, jossakin se voi olla
voittoa tuottamatonta toi-
mintaa ja jossakin se voi ol-
la monen sektorin yhteis-
tybtd Farmer miettii.
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